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Frohe Weihnachten und 
ein gesundes neues Jahr

wünscht der Wolfenbütteler Schwimmverein 
allen Mitgliedern und Freunden!

Das Weihnachtsfest und der Jahreswechsel liegen unmittelbar vor uns. Für den WSV
geht ein ereignisreiches Jahr mit zahlreichen Veranstaltungen zu Ende. Der Vorstand
sagt daher „Danke!“, denn ohne das ehrenamtliche Engagement und die Unterstüt-
zung bei den vielfältigen Aufgaben auf allen Ebenen hätte der Verein mit seinen rund
1250 Mitgliedern auch im 92. Jahr des Bestehens wohl kaum ein so umfangreiches
Programm bewältigen können. Die große „WSV-Familie“ hat dieses in Gemeinsam-
keit geschafft. Darauf blicken wir mit Stolz zurück.
In den kommenden Monaten steht die Wintersaison und der Skisport im Mittelpunkt.
Also: Auf zur WSV-Hütte nach Oderbrück in den Oberharz, wo es bei hoffentlich be-
sten Schneeverhältnissen heißt: „Ski und Rodel gut". 
In unmittelbarer Nähe befinden sehr gute Wintersportmöglichkeiten für Jung und Alt.
Besonders reizvoll sind die Wanderungen in der Nähe zum und vor allem auf den
Brocken im tiefverschneiten Winter. Die wunderbare Erholung in der Winterlandschaft
begeistert alle Gäste. Ein "zünftiger" Hüttenabend in den Wintermonaten gehört
natürlich auch dazu.
Das erweiterte und umfassende Kursangebot im Skilanglauf spricht sowohl Familien
als auch Jugendliche und Erwachsene an. Eine nette und fröhliche Gemeinschaft im
WSV als „Mitmach-Verein“ inklusive. Bis bald und auf eine fantastische Skisaison!
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Ski-Touren-
Abzeichen

In der kommenden Wintersaison
wollen wir im WSV den Erwerb des
Skitourenabzeichens ermöglichen.

Hierfür ist auf einer Skitour eine
bestimmte Punktanzahl zu erlau-
fen. Ein zurückgelegter Kilometer
wird mit einem Punkt und einen
Anstieg von einhundert Höhenme-
tern mit drei Punkten bewertet
(Verschiedene Altersstufen – un-
terschiedliche Punktzahl).

Ein Tourenbuch liegt im Tagesraum
der Skihütte in Oderbrück aus.

Nähere Infos bei 
Matthias Volkmer, 

Telefon 0 53 31/717 75 oder 
Hartmut Steckhan, 
Tel. 0 53 31/7 50 42

Triathletin 
Nina Schaper geehrt

Eine besondere Ehrung wurde jüngst der WSV-
Triathletin Nina Schaper übergeben. Sie erhielt
in Anerkennung der diesjährigen erbrachten
sportlichen Leistungen den "Stern" des Nieder-
sächsischen Triathlonverbandes gemeinsam
mit ihrer Mannschaft.
Zur Erinnerung: Bei ihren ersten Landesmeis-
terschaften im Triathlon hatte Nina Schaper am
Pfingstwochenende 2013 in Bokeloh (Stadt
Wunstorf) in der Altersklasse Jugend B einen
hervorragenden 3. Platz belegt und damit eine

Bronze-Medail-
le gewonnen.

Andreas 
Meißler

Nina Schaper
(rechts) wird
mit dem TVN-
Stern ausge-
zeichnet.

Ski-Langlauf-Schulung
12. 1. 2014 - Technik Lehrgang

Dieser Lehrgang richtet sich an Familien,
Anfänger und „Wiedereinsteiger“. Einen
Fortschritt wird jeder Teilnehmer nach dem
Kurs mitnehmen.

9. 2. 2014 – Langlauftour
Dieser Lehrgang spricht als Skilanglauftour
die Fortgeschrittenen an.

Nachtlauf – Termin nach Absprache
Mit Stirnlampen, wenn möglich bei Mond-
licht, ist das ein super Erlebnis – nur für Teil-
nehmer mit Erfahrung. 
Wo: WSV-Skihütte Oderbrück

(Skilehrgang/Tour)
Dauer: Technik 2 Std., Tour 4 Std.
Anmeldung: 4Volkmer@Web.de

Februar 2014: 
Braunschweiger City-Biathlon

Streckenlänge etwa 500 Meter, Schießen
mit Lasergewehren

Grußwort Rainer Porath
Vorsitzender des Wolfenbütteler Schwimmvereins von 1921 e.V.

Liebe Mitglieder und Freunde 
des Wolfenbütteler Schwimmvereins von 1921!

Wieder geht ein gutes und erfolgreiches Jahr für unseren Verein zu Ende und wir können eine
positive Bilanz für 2013 ziehen. Im sportlichen Bereich haben unsere Aktiven von der Jugend
bis zur Seniorenklasse tolle Erfolge erzielt. Große Anerkennung auch für die Trainingsarbeit und
die sehr engagierten Übungsleiter!
Was sich im Nachwuchsbereich entwickelt, konnten wir beim Schülertriathlon mit vielen Teilneh-
mern beobachten oder auch im einwöchigen Jugend- und Wasserballcamp.
Das Sportangebot besonders für die mittleren Altersgruppen wurde ab Herbst mit Pilates und
Step-Aerobic erweitert; die Nachfrage ist sehr groß. Neben dem Angebot für Indoor-Cycling eta-
bliert sich auch eine Mountainbikegruppe mit Schwerpunkt auf der WSV-Hütte im Oberharz. 
Unser wesentliches Trainingselement, das Wasser, steht uns in diesem Winterhalbjahr nur be-
grenzt zur Verfügung. Durch die Hallenbadschließung mussten wir uns mit anderen Bädern, wie
Salzgitter-Thiede, Goslar oder Braunschweig sowie dortigen Vereinen arrangieren. Die Vorfreu-
de auf unsere neuen Trainingsmöglichkeiten ab dem Frühjahr 2014 ist daher umso größer.
Unser teilweise neu gestaltetes, um einige Attraktionen reicheres Natur- und Familienbad  hat in
diesem Sommer viele neue Badegäste begeistert und wir können wirklich sehr stolz auf unse-
ren Fümmelsee sein. Natürlich trägt auch das jährliche Sommer- und Lichterfest, in Kooperati-
on mit den Gemeinnützigen Wohnstätten, zu einem großen Bekanntheitsgrad bei. Mehrere tau-
send Besucher kamen auch dieses Jahr wieder zu uns.
Für die WSV-Hütte in Oderbrück hat sich ein neues Team zur Pflege und Instandhaltung gefun-
den, so dass wir weiterhin für Vereinsmitglieder und Gäste eine schöne Naherholungsmöglich-
keit mit Sport und Natur anbieten können.
In einem gemeinsamen Workshop hat sich der Vorstand als Ziel gesetzt, vor allen Dingen im
Kinder- und Jugendbereich sportlich noch aktiver zu werden, wobei auch eine intensivere Zu-
sammenarbeit mit den örtlichen Schulen geplant ist. Des Weiteren werden wir uns verstärkt im
Rahmen der Nachhaltigkeit unserer gesamten Anlagen engagieren. Eine neu gegründete 
Arbeitsgruppe beschäftigt sich mit den Themen Umwelt, Energie und Instandhaltung. Hinter
diesen Bereichen stehen zahlreiche ehrenamtliche Helfer, die sich mit sehr viel Engagement für
unseren WSV einsetzen. Deshalb danke ich Euch auch auf diesem Wege für die geleistete 
Arbeit – wir können alle sehr stolz darauf sein!

Ich wünsche allen Mitgliedern und Freunden unseres Vereins ein schönes Weihnachtsfest und
alles Gute sowie Gesundheit im neuen Jahr.

Ihr Rainer Porath
1. Vorsitzender
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DIENSTAG

9.00 – 10.00 Uhr
Oderwaldparkplatz

Walking

14.00 – 17.30 Uhr
WSV-Halle – Tischtennis

16.30 – 18.00 Uhr
Kraftraum geöffnet

18.00 – 19.00 Uhr
Kraftraum

WSV-Senioren

17.30 – 19.00 Uhr
WSV-Halle – Jazz-
und Modern-Dance

18.00 – 18.45 Uhr
Lehrschwimmbecken

Kurse 

18.30 – 21.00 Uhr
Hallenbad „Thiede“
Schwimmtraining

19.00 – 20.00 Uhr
WSV-Halle - Gymnastik

20.00 – 22.00 Uhr
Sportbad „Heidberg“ 

Wasserballtraining
B-Jugend und Herren

MONTAG

9.00 – 10.00 Uhr
WSV-Halle

Funktionsgymnastik

9.00 – 10.00 Uhr
Kraftraum geöffnet

10.15 – 11.45 Uhr
WSV-Halle – KiTa-Sport

13.45 – 14.45 Uhr
WSV-Halle
Callanetics

17.00 – 18.00 Uhr
Wilh.-Raabe-Schule

allg. Athletik und
Spiele Tri-Kids

18.00 – 19.00 Uhr
Wilh.-Raabe-Schule
Konditionstraining

ab 12 Jahre

17.30 – 19.00 Uhr
Kraftraum

WSV-Senioren

18.00 – 19.00 Uhr
WSV-Halle

Gymnastik für 
SIE und IHN

19.30 – 21.00 Uhr
WSV-Halle – Triathlon

20.00 – 21.00 Uhr
Lehrschwimmbecken

Aquajogging

MITTWOCH

9.30 – 11.00 Uhr
Oderwaldparkplatz

Nordic Walking

14.45 – 15.45 Uhr
WSV-Halle

Kinderturnen (3-6 J.)

16.00 – 17.00 Uhr
WSV-Halle

Kinderturnen (1-3 J.)

17.30 – 18.30 Uhr
WSV-Halle – Rücken-

schule Rehasport

19.00 – 20.00 Uhr
WSV-Halle Ski-Gym.

19.00 – 20.30 Uhr
Hallenbad „Thiede“
Schwimmtraining

20.00 – 21.00 Uhr
Hallenbad „Thiede“

Seniorenschwimmen

21.00 – 22.00 Uhr
Hallenbad „Thiede“
Triathlonschwimmen

DONNERSTAG

9.00 – 10.00 Uhr
WSV-Halle

Ausgleichsgymnastik

10.00 – 11.30 Uhr
Kraftraum geöffnet

14.00 – 17.30 Uhr
WSV-Halle
Tischtennis

16.30 – 17.15 Uhr
Lehrschwimmbecken

Kurse 

17.30 – 19.00 Uhr
Kraftraum

WSV-Senioren    

17.45 – 18.45 Uhr
WSV-Halle
Callanetics

18.00 – 19.30 Uhr
Sporthalle GiS

Training Triathlonjug.

19.00 – 20.00 Uhr
WSV-Halle -

Step-Aerobic

20.00 – 21.00 Uhr
WSV-Halle – Pilatis

SAMSTAG

11.00 – 12.00 Uhr
Hallenbad „Thiede“
Schwimmtraining

17.45 – 19.45 Uhr
„Aquantic“ Goslar
Wasserballtraining 

B-, C- und D-Jugend

18.00 – 19.00 Uhr
Hallenbad „Thiede“

Techniktraining
Schwimmen

19.00 – 20.00 Uhr
Hallenbad „Thiede“
Triathlonschwimmen

FREITAG

10.15 – 11.45 Uhr
KiTa-Sport

16.00 – 18.00 Uhr
Hallenbad „Thiede“

Schwimm-
training

16.30 – 17.30 Uhr
WSV-Halle

Landtraining f. Wasser-
ratten, Ki. 6-10 J.

17.30 – 18.30 Uhr
Kraftraum

Schwimmgruppen

17.30 – 18.30 Uhr
WSV-Halle

Gymnastik Schwimmer

18.30 – 20.00 Uhr
WSV-Halle – Jazz- 
u. Modern-Dance

SONNTAG
9.30 – 11.00 Uhr
Oderwaldparkplatz

Nordic Walking

16.00 – 20.00 Uhr
WSV-Halle – Jazz- 
u. Modern-Dance

19.00 – 20.30 Uhr
Hallenbad „Thiede“
Schwimmtraining

20.00 – 21.00 Uhr
Hallenbad „Thiede“

Triathlon-/Wasserball-
schwimmen
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Abschlussfahrt der Triathlon-Jugend
Die Trainer Dirk Elwart, Kai Schulz und Ni-
cole Arendt sind jüngst mit den Nachwuch-
sathletinnen und -athleten aus der Triath-
lon-Jugend des Wolfenbütteler Schwimm-
vereins in die vereinseigene Hütte nach
Oderbrück gefahren.
Die Jugendlichen im Alter von 6 bis 16 Jah-
ren feierten ihre in diesem Jahr erzielten Er-
folge. Von Mai bis September absolvierten
sie sechs Wettkämpfe, an denen
gemeinsam teilgenommen wur-
de. Die Wettkämpfe setzten sich
aus einer Laufveranstaltung,
zwei Swim&Run- und drei alters-
gerechten Triathlonveranstaltun-
gen zusammen.
Im Vordergrund der Abschluss-
fahrt stand nicht der sportliche
Gedanke, sondern der Spaß in
der Gruppe mit ihrem Zusam-
mengehörigkeitsgefühl. Große
Freude herrschte bereits bei der
Anreise, als die Kinder den
Schnee sahen. Vorweihnachtli-
che Gefühle kamen auf und klei-
ne Schneeballschlachten wur-
den ausgetragen. Spiele gestal-
teten den Tagesausklang.
Die gemeinsame Zubereitung
der Mahlzeiten, ein Tag im Erleb-
nisbad Bad Lauterberg und ein
Winterspaziergang der Gruppe
waren weitere Höhepunkte des
Wochenendes. „Am Besten fand
ich, dass wir abends zusammen

gespielt haben“, so Lennard Schlums.
Das Wochenende hat allen viel Spaß berei-
tet und die Vorfreude auf den nächsten ge-
meinsamen Ausflug ist bereits jetzt riesen-
groß.
Die Vorbereitung auf die Saison 2014 hat
schon begonnen: Spielerisch und mit viel
Spaß startete das Hallentraining am 5. De-
zember um 18 Uhr in der neuen Sporthalle

des Gymnasiums im Schloß. Interessierte
Kinder und Jugendliche sind zum Schnup-
pertraining herzlich willkommen! Kontakt:
nicole.arendt@wsv21.de
Die Trainer und der WSV-Vorstand blicken
mit Stolz auf die erreichten Ergebnisse der
Triathlon-Jugend und gratulieren dem
Nachwuchs zu den Erfolgen. 

Nicole Arendt
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14. Januar Di. 15 Uhr Treffen WSV-Senioren
25. Januar Sa. 11 Uhr Winterfest
11. Februar Di. 15 Uhr Treffen WSV-Senioren
8. März Sa. 11 Uhr Fahrradtour
11. März Di. 15 Uhr Treffen WSV-Senioren mit Vortrag
28. März Fr. ganztägig Schulfrühlingslauf
7. – 11. April Mo.– Fr. Osterhüttenfahrt 
8. April Di. 15 Uhr Treffen WSV-Senioren mit Vortrag
12. April Sa. 11 Uhr Fahrradtour
19. April Sa. 19 Uhr Osterfeuer
25. April Fr. 20 Uhr Jahreshauptversammlung
1. Mai Do. 11 Uhr Tennis Saisoneröffnung
3. Mai Sa. 11 Uhr Eröffnung Badesaison
13. Mai Di. 15 Uhr Treffen WSV-Senioren mit Ausflugsfahrt
29. Mai Do. 10 Uhr Himmelfahrts-Radtour
10. Juni Di. 11 Uhr Fahrt WSV-Senioren Hütte Oderbrück
14. Juni Sa. 11 Uhr Fahrradtour



Kraftstoffverbrauch kombiniert: 6,7 - 3,7 l/100 km; CO2-
Emission kombiniert: 157 - 97 g/km; Effizienzklasse D - A+.

... UND NOCH MEHR VORTEILE F R SIE:

4 Große Auswahl - sofort verf gbar
4 Wenig gelaufen
4 Umfangreiche Ausstattung
4  Noch mindestens 4 Jahre Restlaufzeit 
der Werksgarantie1

Hyundai i30
Erstzulassungen von 03/2013-10/2013
Laufleistungen von 10-5.000 km.

Ab nur 11.990 EUR.

Jung, mit Garantie - 
und g nstig ... 

Fahrzeugabbildung enth lt zum Teil vom Angebot abweichende, aufpreispflichtige 
Sonderausstattung.
1 Beginn der urspr nglich 5-j hrigen Werksgarantie ohne Kilometerbegrenzung* 
ab Erstzulassung:

* 5 Jahre Fahrzeug- und Lack-Garantie ohne Kilome-
terbegrenzung sowie 5 Jahre Mobilit ts-Garantie mit 
kostenlosem Pannen- und Abschleppdienst (gem ß 
den jeweiligen Bedingungen); 5 kostenlose Sicherheits-
Checks in den ersten 5 Jahren gem ß Hyundai Sicher-
heits-Check-Heft. F r Taxen und Mietfahrzeuge gelten 
modellabh ngige Sonderregelungen.

Im Sommerfeld 1
38304 WF-Halchter
Telefon 0 53 31/96 10-0 
Fax 0 53 31/96 10- 66

www.autohaus-bormann.de
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Die B-Jugend zum Saisonauftakt. 

Das „U-15-Team“ des WSV.

Die aktuelle Wasserballsaison im Bezirk Hannover hat begon-
nen. Für die Jugendmannschaften des WSV gab es zum Auftakt
überwiegend deutliche Erfolge. Das jüngste Team, unsere 
„U-13“, sammelte bereits erste Erfahrungen. 

Das Foto der „U-13-Mannschaft“ finden Sie oben rechts.

Wasserball-Jugendmannschaften in die neue Saison gestartet

Die aktive Seniorengruppe feierte im Vereinsheim "Fümmelsee-
Terrassen" ihre traditionelle Weihnachtsfeier. Die adventliche und
stimmungsvolle Dekoration sorgte für vorweihnachtliche Atmos-
phäre. Unter der Leitung von Klaus Seiler wurde wieder ein bun-
tes Programm für die Gestaltung des Nachmittags zusammenge-
stellt. Verschiedene Darbietungen erhielten viel Beifall der rund
fünfzig Gäste. Darüber hinaus wurden die zwölf Veranstaltungen
für das kommende Jahr vorgestellt. Andreas Meißler

Vorweihnachtliche Stimmung

Der WSV hatte zu seiner traditionellen Braunkohlwanderung ein-
geladen. Zahlreiche Vereinsmitglieder und auch Gäste kamen zu-
sammen. „Wir freuen uns, dass dieses Vereinsangebot so regen
Zuspruch findet und der Ausflug allen viel Spaß bereitet,“ so Ver-
einsvorsitzender Rainer Porath. Pünktlich um 10 Uhr ging es los.
Zwischendurch wurde eine Rast eingelegt und die muntere Wan-
dergruppe dankte Wolfgang Voigt für seine gute Organisation.
Die Tour führte unter anderem zur Stiftskirche nach Steterburg, wo
die Teilnehmer viel Interessantes über die Geschichte in einem
kurzweiligen Vor-
trag von Elisabeth
Lauer erfuhren.
Nach der Rück-
kehr fanden sich
weitere Vereinsmit-
glieder und Gäste
ein. Das deftige
Braunkohlessen
im gut gefüllten
Vereinsheim „Füm-
melsee-Terrassen“
mundete allen vor-
züglich.
Andreas Meißler

Braunkohlwanderung zur
Stiftskirche nach Steterburg

Die WSV-Wandergruppe vor ihrem Aufbruch.
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